
※それぞれの居場所の詳細については、各団体にお問い合わせいただきますようお願いします。

【大津エリア】

市町 団体・施設名 開催日時 会場名 会場住所 電話番号 E-mail 担当者 HP・SNS ひとことメッセージ 備考

逢坂アモーレ子ども食堂
毎月第2・４火曜日
１１：００～１３：００

レストランカレンダー
マンション共有室

大津駅周辺 ー ー 殿城 ー
妊娠～乳児の子育てについて専門家と一緒にお話しし
ましょう

クローバー女性の会
（逢坂Smiledoor子ども食堂）

第1・第2月曜日
９：００～１１：００

大津駅前公園COYA CAFÉ 大津市京町3丁目１ ー ー 殿城 ー 女性特有の悩みについて共有できるやさしい場です。 要申込

認定特定非営利団体
マイママ・セラピー 未定 マイママhouse 大津市石山寺３－２４－１ ー mamapush55@gmail.com 押栗

mymama house
マイママハウス 新しいhouseにて活動の準備中です 公式LINEおよびHPにてお知らせいたします。

ー https://willbesmile.hateblo.jp

ー https://www.facebook.com/willbeee
smile

ー https://www.instagram.com/willbee
esmile/

特定非営利活動法人あめんど 毎週木曜日 特定非営利活動法人あめんど 大津市野郷原2丁目３－７ ０７７－５３２－３６８１ amendo_majakka@yahoo.co.jp 盛本 www.npo-amendo.org 手を動かしながら一緒にお話ししましょう。 要申込　食事が必要な場合は1食200円です

特定非営利法人YUMEMURA 不定期開催　火水木の午前中 モデルルームもりいえ 大津市伊香立下在地町478－3 077-576-7321 yumemura5@gmail.com 和佐野 https://yumemura5.amebaownd.com
/

子育て中の女性が多く参加してくださっています。赤
ちゃん子ども連れでもOK ママのみの参加もOK　リフ
レッシュしに来てください！

予約サイトより予約してください。
https://reserva.be/yumemura5

【湖南エリア】

市町 団体・施設名 開催日時 会場名 会場住所 電話番号 E-mail 担当者 HP・SNS ひとことメッセージ 備考

JAGUARの部屋 HPカレンダーをご覧ください。 老上まちづくりセンター 草津市野路町５２０ ー jaguar.lanakila@gmail.com 磯嶋
https://jaguar-

room2020.amebaownd.com/
初めてでも大丈夫！手ぶらで！熱中間違いなしの羊毛
フェルト作品を作りながらお話ししましょう。

メール公式LINE（HPに記載）から開催日1週
間前までにお申し込みをお願いします。参加費
1回300円

一般社団法人　顧問セラピスト協会 毎月第2火曜
アルプラザ草津2階

ヤシの木広場
草津市西渋川１－２３－３０ ー hm.hiyori-na@outlook.jp 一幡 顧問セラピスト協会facebookページ

気楽におしゃべりしたり好きなことをしたりしていま
す。お買い物ついでにどうぞ。

申込み不要

まちのコミュニティハブツナグ 月2回10時～12時 コミュニティスペースTree
草津市大路１－４－１２大丸ソイビル
202号室

ー tsunagu_kusatsu@yahoo.co.jp ー
https://tsunagu-

kusatsu.amebaownd.com/
お気軽にお立ち寄りください。ほっと一息、おしゃべり
しましょう。

申込み不要

NPO子どもネットワークセンター
天気村 HPをご覧ください。

NPO子どもネットワークセンター
天気村

草津市東草津１－１－１５ ０７７－５６４－７８９８ nt-tenki@biwako.ne.jp 森本
https://www.biwako.ne.jp/~nt-

tenki/
お茶をしたりワークショップをしながらお話しませんか。
お気軽にお問い合わせください。

要申込。メールかお電話にて

にじの家サロン：毎週木曜日
11：00～14：00

にじのひろば

守山市 ひとり親カフェひまわり 毎月第４日曜日 吉身公民館 守山市吉身３丁目２－８ ０９０－１４４５－７８９１ yumiko.1119.kiyohara.5@docomo.ne.jp 小西
親子で気軽に参加できます。スタッフ一同お待ちしてい
ます。

申込み不要

【甲賀エリア】

市町 団体・施設名 開催日時 会場名 会場住所 電話番号 E-mail 担当者 HP・SNS ひとことメッセージ 備考

女性のつながりサロン甲賀 随時 甲賀市営住宅大原中団地集会所 甲賀市甲賀町大原中1065 ０９０－８３７７－７９７２ skokaoharakko@gmail.jp 渡辺・井村 ー ー

NPO法人地域で創る土曜日
夢の学習料理教室水口 HPをご覧ください。 水口みなくるプラザ内 甲賀市水口町水口６００９－１ 0748-70-2349 kouyama@yumegaku.net 神山 https://www.yumegaku.net ー

アモーレ子ども食堂 第1土曜日 ミモザの広場 甲賀市水口町虫生野中央７ ー ー 殿城 ー
看病、介護、認知症など生きづらさを専門家とお話しし
ましょう。

みんなの食堂
ひとやすみ♬ひとやすみ 毎週火曜日10時～ 名坂公民館 甲賀市水口町名坂311 090-7105-1141 hitoyasumi.desu4649@gmail.com 瀬野 ー 健康寿命を伸ばすため身体と心のリフレッシュを

申し込み不要ですが、会場の都合でお断りする
場合があります。

子ども食堂あいうえお ー 大野コミュニティセンター ー ー kodomo-aiueo@ymail.ne.jp 大野
kodomo.aiueo
(インスタグラム)

ー

ははこ
第4火曜日

10:00～14:00
甲賀市まちづくり活動センター

まるーむ
甲賀市水口町水口６００９－１ ０９０－７１０３－２２４０ e_naomi.mw@icloud.com 東 ー

妊娠・出産・子育てに関係なくても参加大丈夫です。
申込不要

R6「女性のつながりサポート事業」居場所一覧

公式LINEよりお申込みをお願いします。
https://lin.ee/nxVYill

ーwilbeeesmile@gmail.com

お子さんの不登校や学校行き渋りで悩んでいるお母さんが、ご
飯を食べながら、あるいはお茶を飲みながらホッとくつろいだ
り、一緒に手仕事を楽しんだり。時には琵琶湖岸をお散歩した
り。子どもを支えるお母さんに笑顔でいてほしいから。当事者
同士が緩やかにつながって、学校に行かない行けない子をと
もに育てあえる親の会です。

077-574-8522
生協事務局

iseikyou@shigamin.jp
ikeuchi@shigamin.jp

池内

浜大津会場　大津市浜大津４－１
唐崎会場　　唐崎公民館

ー

大津市

栗東市 しが健康医療生活協同組合 ー

草津市

http://www.shiga-mcoop.jp/
医療・介護だけでなく暮らしのお困り事はいつでもご連
絡ください。

甲賀市

will be smille
～不登校から多様な学びを考える親の会

＠大津
共催団体　唐崎かぴばら食堂

親カフェ　月1～2回不定期
琵琶湖岸散歩　月１

親カフェ：
浜大津会場大津市ふれあいプラザ
唐崎会場　唐崎公民館
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【東近江エリア】
市町 団体・施設名 開催日時 会場名 会場住所 電話番号 E-mail 担当者 HP・SNS ひとことメッセージ 備考

NPO法人男女共同参画をすすめる会
IYOU淡海 HPをご覧ください。

滋賀県立男女共同参画センター
GーNETしが内

近江八幡市鷹飼町８０－４
０７４８－４３－１６２０

（火～土8:30～16:00）
npo_iyou_oumi_2008_4@lily.ocn.ne.jp 事務局 中西

男女共同参画をすすめる会・
IYOU淡海

https://i-you-oumi.com
ご参加お待ちしております。

しみんふくし滋賀　材久さん 随時
しみんふくし滋賀　材久さん

２F　フリースペース
近江八幡市博労町上１ ０７４８－３６－５４２７ shiminfukushi.shiga081@gmail.com 米本 ー

ほっとしたい時、一人で過ごしたい時誰かに話を聞いて
もらいたい時、古民家でゆっくりしませんか？介護につ
いて（介護している。介護の仕事ってどう？など）もお気
軽にご相談ください。

まずはご連絡ください。

みんなのもうひとつのおうち
「きゅるあ」 第1日曜日 休憩処さくらんぼ 東近江市東中野町８－２６ ー ー 山本 (Instagram)「きゅるあ」

安心して笑える場所を、一緒に作っていけたらうれしい
です。ご希望の方には簡単なアートワークショップなど
開催。

申込みは不要ですがInstagram「きゅるあ」に
DM頂けると助かります。

一般社団法人ぐるり Instagramで発信 ETWAS NEUES
東近江市八日市浜野町３－１
アルプラザ八日市4階

ー info@gururi.org ー
 @etwas_neues_

(Instagram)

ETWAS NEUESは子どももおとなも、だれでも遊び
に来れるコミュニティカフェです。親子で過ごせるス
ペースであり、様々なイベントあり、もちろんカフェで
ゆっくりもできます。実際におしゃべりできるスタッフ
が常駐していますのでお気軽にお越しください。

一般社団法人マミィーズ
マミチル.en 毎月２回程度 マミチル.en 東近江市ひばり丘町1-5 0748-25-5405 mammys1611@outlook.jp 北浦

https://www.mamｍys-
children.com/

自分だけの時間をもつことでリフレッシュして普段のこ
とをいろいろ気軽に話しましょう。

居場所の提供でのワークショップは、インスタ
グラムで案内しています。公式LINEよりお申
込みください。

日野町 ぱれっとしが
不定期イベント月４～６回

居場所解放毎日
ぱれっとしが・アピア八日市4階

マチミルen他
蒲生郡日野町松尾3-55、他 080-3136-2967 paletteshiga.okuno@gmail.com 奥野

https://www.instagram.co
m/paletteshiga.okuno/

日野町で居場所づくり「ぱれっとしが」をしています。
お気軽に来てください

ぱれっとしが等のインスタで、
申し込み等の情報を配信しています。

【彦根・湖北エリア】
市町 団体・施設名 開催日時 会場名 会場住所 電話番号 E-mail 担当者 HP・SNS ひとことメッセージ 備考

彦根市 HotHot～ほどほど～ Instagramで発信

①彦根市北老人福祉センター
（ハピネス彦根）

②HODOHODO七曲り（予定）

①彦根市馬場１－５－５
②彦根市芹中町49番地
武田仏壇店内

ー hodohodo.hikone@gmail.com サワムラ

https://www.instagram.com/hodohodo_
hikone

https://www.facebook.com/hodohodo.h
ikone.shiga

①未就学のお子さんと一緒にご参加ください。子育て
サポーターさんにも来ていただいているのでお母さん
の気分転換・交流を一緒に楽しみましょう。
②思春期等難しい年頃のお子さんの心配事やかかわり
方など気楽におしゃべりして情報交換しましょう。

InstagramやFacebookにて随時最新情報
を更新していますのでご確認ください。

米原市 特定非営利活動法人わっか
SNSで発信

（HP内のSNSリンクより）
古民家わっか 米原市米原５６１番地 ０７０－１８０３－１０５９ Wacca235@gmail.com 振角 https://npo-wacca.org/

お日にちや時間が合うようでしたらぜひ、お越しくださ
い。女性スタッフも２名いる予定です。

ごはんの準備がありますので、開催の１週間前
までにご連絡お願いします。

長浜市 ne-iro 毎週火曜日 ー 長浜市一宮町２－３６ 090-4038-8899 daidai.risa@gmail.com 村山
  @ne_iro_nagahama

(Instagram) お気軽にお越しください。
駐車場の関係で、DMにて事前連絡お願いしま
す。

長浜市 （医療法人）まちのほけんしつ 毎週水曜日16時～18時 めばえのお家 長浜市一宮町２－３６ 0749-68-3215 machinohokensitsu@gmail.com 中川 ー
中学生から２２歳くらいまでの女性の相談・居場所で
す。

Lineから気軽に相談できます。一緒に軽食を
作ったりしながら、いろんなお話ができる場所
です。必要時には個別相談も受け付けます。こ
こで話したことは決して誰にも言いません。安
心してきてください。

【高島エリア】
市町 団体・施設名 開催日時 会場名 会場住所 電話番号 E-mail 担当者 HP・SNS ひとことメッセージ 備考

高島市 わつなぎの会

わつなぎ食堂　毎月第４土曜日
　　　　　　　　10：15～15：00

わつなぎの家　基本月4回
　　　　　　　月・水曜日　14時～

わつなぎ食堂＆わつなぎの家 高島市永田895-1 090-9044-4048 michikuma@dune.ocn.ne.jp 白﨑 ー

みんなが（誰もが）自由に出入りできる居場所として提
供しています。
3つのわ「地域の輪・和の和・会話の話」を大切に取り組
んでいます。

申込みは等は不要ですが、準備の都合上、可能
なら一報いただければありがたいです。

2024.12月現在※掲載情報は随時更新します。

東近江市

むさっ子食堂運営委員会 武佐コミュニティセンター 近江八幡市武佐町764 0748-37-6017 musa-cc@zc.ztv.ne.jp 石田毎月　第４金曜日
9：30～11：０0

近江八幡市

ー
居場所の提供日以外でもご利用したい場合はご連絡く
だされば対応可能です。
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