
高齢者疑似体験セット借用を希望される方は 

お申し込みの前に必ずご確認ください。 

 

●高齢者疑似体験セットの内容 

① イヤーマフ・・・・・・・・・・聞こえづらさ 

② 視覚障害ゴーグル・・・・・・・見えづらさ、白内障 

③ 肘サポーター・・・・・・・・・肘の曲げづらさ（可動域制限） 

④ 膝サポーター・・・・・・・・・膝の曲げづらさ（可動域制限） 

⑤ 手首用重りバンド 500ｇ・・・腕の筋力低下 

⑥ 足首用重りバンド 1 ㎏・・・・脚の筋力低下 

⑦ ゼッケン・・・・・・・・・・・周囲への体験周知用 

   

●高齢者疑似体験セットメーカーの三和製作所のホームページで事前に装着方法、体験方 

法、注意を必ず確認してください。 

 

【三和製作所ホームページ】 

  https://www.sanwa303.co.jp/product/914/ 

   

 

 

●実施にあたり、次の点に注意してください。 

 ・基本的に補助者をつけて、二人以上で正しく安全な疑似体験を行ってください。 

  （メーカーホームページにも掲載しています） 

  特に段差がある場所や階段（特に昇り）では注意してください。 

 ・転倒の原因になることがあるので、他の体験者と密着して行動することは避けてくださ 

い。 

 ・長袖、長ズボンを着用し、重りやサポータが直接肌に触れないようにしてください。 

 ・体調不良や怪我をしている場合は体験しないでください。 

 ・気分が悪くなったら無理せずに体験をやめてください。  

  

●高齢者疑似体験セット貸出の申請書は、下のリンクや二次元コードから「研修貸出申請書」

をダウンロードして、FAX またはメールにて送付してください。なお、先に予約が入って

いることもありますので、事前にご連絡いただけるとスムーズです。 

 https://x.gd/YsLCC  
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