
滋賀の縁創造実践センター 滋賀県社会福祉協議会 滋賀県福祉用具センター 

令和７年度 抱え上げない介護推進事業 

抱え上げない介護実践研修 開催要領  

 

 

● 目的   抱え上げない介護の取組の成功を目指すには、職員個人ではなく、事業所全体で取り組むことが大切

です。この研修では事業所で取り組むための体制づくりについて学び、取組をスタートすることを目的に

行います。 

● 実施日 [Aコース]令和７年６月 1１日(水)、７月３０日(水)、9月２４日(水)、１１月１８日（火）、 

令和８年１月１４日(水)       

        [Bコース]令和７年６月２５日(水)、８月２８日（木）、１０月８日（水）、１２月１０日（水）、 

令和８年２月４日(水)        

● 会 場 県立長寿社会福祉センター （草津市笠山 7-8-138）  

● 対 象 抱え上げない介護の取り組みを事業所全体で取り組もうとしている事業所 

※受講について事業所長の承認があり、研修期間中に提示する課題を実践できる事業所。 

※次の受講対象研修のいずれかを修了したリーダー級職員 2名以上で申し込んでください。  

   （対象研修） 令和元年度 抱え上げない介護推進セミナー 

令和２年度 抱え上げない介護基礎研修 

令和 3年度以降の 抱え上げない介護入門研修 

       ※５日間の全日程を受講してください。やむを得ない場合のみ、受講者のうち 1名のみ 1回の交代を 

認めます （ただし、事業所長による推薦書を提出すること）。 

       ※全日程を２名以上で受講した事業所を「実践研修修了事業所」とし、修了証をお渡しします。 

● 募集数  ６事業所 / 各コース    

● 内容 

 時間（休憩含む） 内容 講師 

1日目 １０：００～１６：００ 事業所全体で取り組むための 

体制づくり 

ALSOKジョイライフ株式会社  

福祉サービス事業部 

ナチュラルハートフルケアネットワーク 理事 

日本ノーリフト協会 理事 

  理学療法士      眞藤 英恵 氏 

2日目 

～５日目 

 

１０：００～１６：００ 

課題発表、意見交換、実技等 

 

● 受講料    6,800円/名 (テキスト代含む)  

● 申込     入門研修と併せて申し込んでください。 

           WEB（https://forms.gle/iqmDbPPGR2fGP77H9）および 

右記二次元コードにて令和７年５月１４日（水）までにお申し込みください。先着順。 

● 受講可否  eメールにて通知します。  

● 問合せ    滋賀の縁創造実践センター 滋賀県社会福祉協議会 滋賀県福祉用具センター   

電話：077-567-3907   FAX：077-567-39６7    担当：竹村 


